
dimarts, 27 de febrer de 2024

Les dones més longeves, amb menys risc de
malalties multisistèmiques que els homes

Segons una recerca liderada per la UdL i l'IRBLleida basada en
482.000 històries clíniques

Les dones que arriben a edats més avançades
mostren una menor susceptibilitat que els homes a
les malalties multisistèmiques, aquelles que afecten a
més d'un sistema com per exemple el digestiu i el
respiratori. A més, l'aparició de patologies
s'endarrereix en les persones més longeves
d'ambdós sexes. Són algunes de les conclusions
d'una recerca liderada per la Universitat de Lleida
(UdL), l'Institut Universitari d'Investigació en Atenció
Primària (IDIAP Jordi Gol) i l'Institut de Recerca
Biomèdica de Lleida (IRBLleida) que s'ha publicat a
la revista L'estudi ha analitzat 482.058. BMC Medicine [ https://bmcmedicine.biomedcentral.com/ ]
històries clíniques de persones que van morir a Catalunya entre el 2006 i el 2022, amb edats entre els
50 i els 112 anys. D'aquestes, el 50,4% eren dones. [Ampliar notícia] [ 
https://www.udl.cat/ca/serveis/oficina/Noticies/Les-dones-mes-longeves-amb-menys-risc-de-malalties-multisistemiques-que-els-homes/
]
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